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Estimado senderista:

El Club de Senderismo “Llega como Puedas” de Cérdoba tienen el gusto
de invitarte a participar en la XX TRAVESIA DEPORTIVA DE SENDERISMO
“SIERRA MORENA” que tendra lugar el dia 4 de Marzo de 2017 por los
caminos y vias pecuarias de la sierra cordobesa en muchos casos y, en otros, por
fincas particulares que amablemente nos han permitido el paso por ellas para
este evento tan especial, pues hacemos la 20%edicién y el recorrido es totalmente
inédito.

La actividad estara exenta de competicion y tendra una distancia aproximada
de 45/50 kms. a cubrir en la jornada del dia 4 con sus correspondientes paradas
de descanso y avituallamiento con una duracién aproximada de unas 13/14 horas.

En el desarrollo de la travesia los participantes tendran que atenerse a las
normas (tiempos, puntos de escape, etc.) que la organizacion estime oportunas.

Aunque en el Club no hay animo de lucro, por motivos de organizacion se
precisara de una tarifa de inscripcion que sera de 20€ para Federados y de 25€
para No Federados que formalicen dicha inscripcion entre el dia 6 y el dia 21 de
Febrero inclusive. Después de esa fecha no se admitiran inscripciones.

Para todo el que lo desee, se ha previsto alojamiento en un polideportivo a
determinar por la organizacion para las noches del 3 de Marzo, para lo cual es
necesario traer saco de dormir y esterilla. En caso afirmativo debera marcar esta
opcion en la hoja de inscripcidn.

INSCRIPCIONES

Para inscribirte deberas rellenar la hoja de inscripcidon que encontraras en
la web www.travesia.llegacomopuedas.com. La inscripcion se hara directamente
desde la web poniendo ti1 mismo los datos y sin necesidad de mandarnos
posteriormente ésta inscripcion ni via correo tradicional ni electronico. También
de forma electrdnica recibiras la confirmacion de tu admision.

El ingreso deberas hacerlo en la ¢/c ES10.0237.6028.01.9154053751, de Cajasur
Banco, poniendo en el concepto el nombre de la persona que participara y XX
Travesia

Ej.: ALICIA CAMPOS GARCIA, XX Travesia

Si deseas ponerte en contacto con nosotros para cualquier aclaracion podras
hacerlo en la direccion de correo:
travesia@llegacomopuedas.com
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INFORMACION GENERAL

-RUTA LARGA QUE EXIGE UN MINIMO DE PREPARACION
FiSICA.

-LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO A
MODIFICAR EL RECORRIDO POR CAUSAS
METEOROLOGICAS ADVERSAS O DE OTRA INDOLE QUE
HAGAN IMPOSIBLE EL PASO POR LA RUTA PREVISTA.

-EL RETRASO DE ALGUN/A PARTICIPANTE SOBRE EL
HORARIO FIJADO POR LA ORGANIZACION IMPLICARA EL
ABANDONO DE LA PRUEBA. HABRA PUNTOS DE CONTROL
QUE SERVIRAN DE ESCAPE PARA AQUELLOS/AS QUE
DESEEN O DEBAN RETIRARSE.

-LA ORGANIZACION TIENE PREVISTO AVITUALLAMIENTOS
DE AGUA, BEBIDAS Y FRUTAS, ASI COMO EL DESAYUNO Y
LA MERIENDA. PERO EN CUALQUIER CASO SON LOS/AS
PROPIOS/AS PARTICIPANTES LOS/AS RESPONSABLES DE
SU DEBIDA HIDRATACION Y ALIMENTACION.

-RUTA GUIADA POR MIEMBROS DE LA ORGANIZACION DEL
CLUB DE SENDERISMO “LLEGA COMO PUEDAS”.
~-SEGURIDAD: PROTECCION CIVIL Y AMBULANCIAS.

-LA PRUEBA NO SE SUSPENDERA POR MAL TIEMPO
SALVO CAUSAS GRAVES.

EL VOCAL DE LA TRAVESIA DEL CLUB “LLEGA COMO PUEDAS”

FDO: JOSE ANTONIO RUIZ COBACHO
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